
NLPなら
できること

NLPで
良くなること

ネガティブな
感情や考えを

解消
心の安定感

行動習慣が
自由自在

目標達成率

技術・能力を
才能レベルから

向上
自己成長

心の中が見える 人間関係
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NLPをやるとどうなれるの？

『好きな自分』になれる！
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（本当…？） なんで？

NLPなら好きな自分になれる理由

＝『心の中身（プログラム）
を扱える』

NLPによって…

◆『心の仕組み』が分かる 
（NLPのテクノロジー）

◆『心の癖』を変えられる
（NLPのテクニック）
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どれぐらい変われるの？

『NLPをやった分だけ』

◆ NLPを使えるか？
…習熟度

◆ NLPを実際に使うか？
…実践の習慣

NLPを『身につける』
かがポイント！
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セミナーで身につくの？

一般的なセミナーでは…
「やり方の紹介」+『体験』

❶ 日数が短い

・ギュウギュウ詰め
・練習不足（時間・回数）

❸ ペアで練習

・「相手のため」の想定
・体験＝「やってもらう」

❷ テクニック過多

・バラバラな紹介
・覚えきれない

自分だけでやれるための
準備が足りない…
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だから私たちは…

『NLPが身につく』
プラクティショナーコース

私たちの工夫

◆ 心の仕組みを落とし込む実習が
     豊富

→ 関連づけた理解で記憶しやすい

◆ 扱うテクニックを厳選
→ 重要な内容を丁寧にやる時間配分

◆ 自分一人で使えるようにする実習
→ 自分に使うテクニックの手順 ＋
     簡略版の手順

◆ 記憶の仕組みに基づいたセミナー
     スタイル

→ 暗記なしでも覚えやすい

◆ 解説つきテキストとセミナー動画
→ 何度でも復習できる
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実際には何をするの？

セミナーの具体的な内容

◆ 心の仕組みを学ぶ

（『プログラム』の中身）

◆ 心の内側を調べるコツを身につける

◆ 問題になっている心の癖を特定する

◆ 心の癖を変える

    （テクニックの実習）

◆ 無意識とコミュニケーションする
    技術を身につける

◆ 本当に「なりたい」自分を見つける

◆ 達成しやすい目標設定を学ぶ

◆達人の才能をコピーする方法を手に 
入れる

“無意識”を意識的に扱える
ようになる！
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どんなことに活かせるの？

『NLPは万能！』

◆ 人間関係
…家族、お客様、職場（上司、
部下）、友人、業者etc.

◆ 仕事・勉強
…習慣、技術、効率、集中力、
自信、プレゼンetc.

◆ スポーツ・趣味
…上達、目標達成、創造性、
継続力、緊張しないetc.

◆ 悩み・迷い
…安心、安定感、自信、
問題解決力、自己成長etc.
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【札幌校】

全8日間+5日間（オンライン）

■ 高島 昌彦トレーナー

① 2026年 5月23日（土）
② 2026年 5月24日（日）

③ 2026年 6月27日（土）
④ 2026年 6月28日（日）

⑤ 2026年 7月25日（土）
⑥ 2026年 7月26日（日）

⑦ 2026年 8月22日（土）
⑧ 2026年 8月23日（日）
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いつやるの？

【東京校】

全8日間+5日間（オンライン）

■ 原田 幸治トレーナー

① 2027年 1月23日（土）
② 2027年 1月24日（日）

③ 2027年 2月20日（土）
④ 2027年 2月21日（日）

⑤ 2027年 3月20日（土）
⑥ 2027年 3月21日（日）

⑦ 2027年 4月24日（土）
⑧ 2027年 4月25日（日）
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料金は？

【資格取得】
通常価格 ￥370,700（税込）

    早割価格 ￥330,000（税込）

【当団体修了生の再受講】

44,000円（税込）

【他団体からの再受講】

・米国NLP 協会認定NLP プラクティ
ショナー資格をお持ちの方

￥132,000

・米国NLP 協会認定NLP プラクティ
ショナー資格をお持ちでない方

￥183,700

東京校：12/24まで

札幌校： 4/23まで
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お申し込み方法は？

◆ HPに戻るのはこちら

◆ お申込みはこちら

https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner-formsapporo
https://www.clear-nlp.jp/nlp-practitioner-formsapporo
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